
育児講座・育児と仕事両立支援事業 『育児講座』                                  頌栄保育園 

2019年 11月 9日(土)アウトドア防災ガイドのあんどうりすさんをお招きして「子どもを守る防災術」を学びました。 

当日は地域の方、保護者の皆さん、保育士が参加しました。ここにはほんの一部分だけしか載せていませんが、いざ！という時に 

役立てられるように保育士の中でも話し合いを重ね、復習することで学び合いを深めて参ります。 

 

あんどうりすさん 

沢山の為になるお話を 

ありがとうございました。 

はっ！と気付かせてもらえるお話が一杯

で、参加者の皆さんも情報を必死で携帯

におさめていました！！ 

人を起き上がらせるための裏技。 

疲れない抱っこの仕方も教えて頂きました。 

知っていましたか？？ 

さらしでおんぶも抱っこも出来ます！！ 

 

日常のリュックの中身から変えていこう！ 

何が必要か。どんなものが良いのか。 

実際見せてもらいながら 

学ぶ事が出来ました。 

 

 


